
Ziel 1
Stärkung von 

älteren Frauen

Ziel 2
Stärkung von Frauen 
und Mädchen durch 
Empowerment und 

Resilienzvermittlung

Ziel 3
Stärkung von 
Frauen und 
Mädchen im 

digitalen Raum 

Förderungsaufruf 2023 / 2024 
„Maßnahmen zur Stärkung von Frauen und Mädchen in 
herausfordernden Zeiten mit Fokus auf Frauen in der Altersgruppe 60+ 
und unter Berücksichtigung ländlicher Regionen“ 

Ziele des Förderungsaufrufs 

Geförderte Projekte
• Verein "Der Lichtblick": FRAUENzimmer (Bgld)
• Hilfswerk Kärnten: Schön MICH kennen zu lernen! –

Frauen im Fokus 60+ (Ktn)
• Frauen für Frauen: STARK:LAND:FRAU - Mobil gegen

Frauenarmut (NÖ)
• Verein Frauenarbeit Steyr:

frauenleben@digital.am.land (OÖ)
• verein-freiraum: Pensionistinnenforum Süd (Stmk)
• femail FrauenInformationszentrum: femail + für

Frauen ab 60
• Caritas der Erzdiözese Wien: ZusammenReden 60+.

Dialog und Empowerment für Frauen im Wein- und
Industrieviertel (NÖ)

• Verein Österreichisches Institut für angewandte
Telekommunikation: DigiFit60+: Weiterbildung von
älteren Frauen zu Digitalbegleiterinnen (ö-weit)

• Verein Frauen* im Brennpunkt: Weil's wahr ist.
Frau*Sein in Tirol" (T)

• Verein Amazone: Ressourcen und Empowerment für
Mädchen* und junge Frauen* im ländlichen Raum
(Vbg)

• Frauen* beraten Frauen*: Selbstbestimmt durchs
Frauen*leben  (ö-weit)

• Verein Frauenservice Graz: Werkstatt gegen
Cybergewalt  (Stmk)

• Digitaler Kompass: The future is Fem:AI*le: Das
Projekt gegen digitale Ungleichheit  (Bgld, NÖ, ,OÖ,
W)

• Kinderbüro - die Lobby für Menschen bis 14: Digi-
Held*innen (Stmk)

Anzahl der ausgewählten Projekte: 14

Gesamtförderungsvolumen: € 1,079 Mio.

Projektlaufzeit: 01.10.2023 – 31.12.2024 bzw. 31.05.2025

Teilnehmende an 
Projektmaßnahmen

Zielgruppen:
• Mädchen und Frauen aller

Altersgruppen
• insbesondere Frauen 60+
• insbesondere Frauen und Mädchen

im ländlichen Raum

4.673

Projekt-
maßnahmen

Projektmaßnahmen:
• Einzelberatungen
• Gruppenberatungen
• Workshops
• Webinare

1.130




